附件4
食材和调味料清单

一、三个种类食材清单

食材一：五花肉、青椒

食材二：精瘦肉、茄子

食材三：鸡肉、木耳

二、九种调味料清单

1.花生油；

2.盐；

3.酱油； 

4.蚝油； 

5.生粉； 

6.料酒；

7.葱；

8.姜；

9.蒜。

